
KREISFEUERWEHRVERBAND 
LANDSBERG AM LECH 

 
 

 

First Responder Lehrgang 
Datum: 20.01.-14.02.2026 Ort: Pürgen – 

Feuerwehrausbildungszentrum 
Lehrgangsdauer: 64 UE 

 

Termin Thema 
Stunden 

Unterricht 
/ Praxis 

Ausbilder 

Dienstag 
20.01. 

Begrüßung- Organisation  
Rechtliche und taktische Grundlagen, UVV, 
Infektionsschutz 

4 U Düringer, Geisler 
FR- Ausbilderteam 

Mittwoch 
21.01. 

Grundlagen und Anatomie  3 U 
1 P 

FR- Ausbilderteam  

Samstag 
24.01. 

Traumatologie 
Wundversorgung  
Rettungstechniken 

4 U 
4 P 

FR- Ausbilderteam 

Dienstag 
27.01. 

Medikamente und Infusionen 
nicht-invasive Maßnahmen 

2 P 
1 U/ 2P 

FR- Ausbilderteam 

Mittwoch 
28.01. 

Atmung  
 

4 U FR- Ausbilderteam 

Samstag 
31.01. 

Atemwegsmanagement 
Fallbeispiele 

5 U 
4 P 

FR- Ausbilderteam 

Dienstag 
03.02. 

Nervensystem und Stoffwechsel 
 

4 U FR- Ausbilderteam 

Mittwoch 
04.02. 

Herzkreislaufsystem 
 

4 U FR- Ausbilderteam 

Samstag 
07.02. 

Rea + AED 
Fallbeispiele 

3 U/ 4 P 
2 P 

FR- Ausbilderteam 

Dienstag 
10.02. 

Prüfungsvorbereitung/ Rea 
 

4 P FR- Ausbilderteam 

Mittwoch 
11.02. 

Fallbeispiele 4 P FR- Ausbilderteam 

Samstag 
14.02. 

Prüfung 4 P Geisler, Düringer 
FR- Ausbilderteam 

 

Teilnahmevoraussetzungen: MTA Abschluss, Aktueller Erste- Hilfe- Kurs (16 UE) nicht älter als 12 

Monate  

Unterrichtsbeginn: Mo. + Di. 19:00 Uhr, Sa. 09:00 Uhr Maximale Teilnehmerzahl: 15 Personen 

Lehrgangsleiter: Geisler Regina 

Ansprechpartner: Düringer KBI Tel: 0151-43127030 

 

Voraussetzungen: Feuerwehr eigener Rettungsrucksack mit RR- Manschette+ Stethoskop, Pupillen- 

Diagnostikleuchte, Pulsoxy (Wünschenswert: E Bone/ Sam Splint- Schienen div. Größen)  


